
We Can
আমরাও পাির

স্পেশাল অিলি�কস্ বাংলােদেশর উেদ�ােগ ২০ জলুাই ২০২৬ তািরেখ ঢাকার রামপরুাস্থ ��শাল চাইল্ড �ডেভলপেমন্ট ফাউে�শেন

একটি প্রাণবন্ত ফ�ািমিল �হলথ �ফারাম অনুি�তহয়। �� েলর স�ািনত িপ্রি�পাল িমেসস উে� হািববা অন�ুােন উপিস্থত িছেলন।

এছাড়াও উপিস্থত িছেলন ��শাল অিলি�কস ্বাংলােদেশর ন�াশনাল িডেরক্টর জনাব ফারুকুল ইসলাম এবং অন�ান� কম�কত� াবৃন্দ।

অনু�ােন বুি� প্রিতব�ী পিরবার সদস�েদর �াস্থ� সেচতনতা বিৃ�র লে�� “Parent & Caregiver Stress Management ”

এবং"Diabetes Prevention & Management" িবষয়ক গুরুত্বপূণ� �সশন পিরচালনা কেরন যথাক্রেম িবিশষ্ট সাইেকালিজস্ট

িমেসস ফারহানা আফিরন এবং িবেশষজ্ঞ িচিকৎসকডাঃ �কৗিশক দাস গুপ্ত। ফ�ািমিল �হলথ �ফারােমর পাশাপািশ পিরবার সদস�েদর

আরও সিক্রয়ভােব স�ৃক্ত করেত একটি Young Athletes Demonstration Program আেয়াজন করা হয়।িশশুেদর

অিভভাবকেদর পাশাপািশ িবিভন্ন �পশাজীবী, ���ােসবক এবং কিমউিনটির সদস�রা এেত অংশগ্রহণ কেরন।

Family Health Forum Organized by Special Olympics Bangladesh on 20th
July 2026 at Special Child Development Foundation,Rampura, Dhaka.
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